
身
体
と
頭
の
体
操
が
わ
り
に
、

集
ま
っ
て
き
た
人
た
ち
と

気
軽
に
演
劇
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

例
え
ば
、し
り
と
り
で
偶
然
生
ま
れ
る

言
葉
の
羅
列
も
、

誰
か
の
話
を
聞
く
こ
と
も
、

全
部
演
劇
の
タ
ネ
に
な
り
ま
す
。

そ
の
場
、そ
の
時
に
生
ま
れ
る
こ
と
で

遊
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

主催 : 東京大学 <ラーニングフルエイジング>プロジェクト　代表 : 森 玲奈 <帝京大学高等教育開発センター講師>
http://learningful-ageing.jp/

7月11日（土） 15時半から17時まで

 ファシリテーター

（俳優/NPO法人演劇百貨店）

http://www.engeki100.org/

とみやまあゆみさん 
東京都日野市百草999番地 百草団地ショッピングセンター内

 場所

百草ふれあいサロン

京王バス「百草センター」停留所すぐ （京王線「高幡不動駅」からバス（高23）で約5分）

無料 （動きやすい格好で来てくださいね）
参加費

どなたでも！！ 

対象

お申込み方法
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  まで
お名前/ご連絡先/ご所属 をお送りください
learningful.ageing@gmail.com

当日参加

OK


